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ACCES SITE

Samedi 21 Mai 2022
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PARKING STATIONNEMENT

Samedi 21 Mai 2022

Deéragation:

ragiemeants -

s Circuit course

’ Acces parking

PllConcurrents)
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PROGRAMME & HORAIRES

Cross-Tristhion Cross-Tristhlion
Pouss/Mini-P Fouss/Mini-F
filies parpons
2013-2016 2013-2016
Vendreds 20 mas de 17h & 20000 Vendred) 20 mail de 17h a 20000
retrait dossands® Th30-5hD0 Tha0-2h00 Th3l-11h30 Thal-13ha43 14h00 - 18030
AT Eh30 Bh30 11ih30 13h43 13h43 1Eh00
IFﬂﬂiEtnl’! AT Shis Shds 12h13 14nh30 A4h30 1Eha3
Distance s X5 5 5 5 A100m 2Em/1Km S0m L Em, 300m 30,1 Ky 300m
Appel Sha3 1020 12h23 14na0 15h40 18h23 1Eh33 19hd3

12 i — o ! - L - K3 -
Estimation Fermeture route : Sh23 s 11h33 - 1Zh2% & 13h43 - 14040 & 165h0% - 16040 a 17h33 [passage reglements a Lissac pour 80ces parking concurents)

*sauf demancde particuliére, les dossands seront 8 retirer par chub
*®Las horsires et ez dEparts Ges CoLrses Enfants pourront etre modifies &n fonction du Rombre d'engapes Dar Catepohas
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RAPPEL DE LA REGLEMENTATION SPORTIVE

Les Epreuves Nationales sont régies par la Réglementation Sportive Internationale
(ITU) amendée par la Fédération Francaise de Triathlon , ainsi que la
Réglementation Sportive.

Pour les Epreuves Nationales, la Réglementation des Epreuves Nationales prévaut
sur la Réglementation Sportive.

Ces regles ont pour objectifs de :

Créer un climat de sportivité, d’équité et de fair-play,

Garantir sécurité et protection,

Pénaliser les athletes qui ne respectent pas les regles

Cliquez ici pour accéder aux Réglementations
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https://www.fftri.com/la-federation/textes-officiels/

CONSIGNES ARBITRAGE

DOSSARDS

Pour championnats de France Individuels Jeunes les dossards de plusieurs concurrents
d'une méme ligue peuvent étre retirés par un membre de la méme ligue sur présentation
de sa licence fédérale et de |la licence fédérale de chaque concurrent concerné, sous réserve
préalable de la présentation d’une procuration des clubs concernés (électronique ou papier).

Avant Course :
3 points d’attache et dossard a présenter aux arbitres a I'entrée de I'Aire de Transition

En course :

Dossards interdits en natation
Derriere en cyclisme

Devant en course a pied
Ceinture au-dessus de la taille

A l'arrivée
Vigilance sur la numérotation visible pour le classement
En cas de doute, revenir vers les arbitres
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CONSIGNES ARBITRAGE
TENUES ET MATERIEL

Les athletes doivent porter la tenue de leur club pendant I'épreuve et lors
de la cérémonie protocolaire.

Vélo :
- cintres classiques obligatoires

- min 16 rayons
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PLAN DU SITE

Triathlon du Pays de Brive
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PROCEDURE DE DEPART

Les athletes seront positionnés dans des sas pour la procédure d’appel avant le
départ

Les départs seront donnés au pistolet, en cas de faux départ rappel au sifflet,
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PARTIE NATATION ou COURSE A PIED 1

Samedi 2] Mai 2022
aglation
' format XS 400m (rouge )

format S 750m ( bleu foncé )
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TRANSITION 1
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CONSIGNES ARBITRAGE

TRANSITION

Accrochage des vélos par la selle avant le départ et pendant les transitions, pour
certaines courses, les vélos seront positionnés dans des « racks » par la roue arriere,
Rangement de affaires de course obligatoire dans la zone de chaque concurrent
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Samedi 21 Mai 2022

Eerima
cstima

Fermeture route
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14h40 a 16h05
16h&0 & 17hSS

Circuit vélo:
XS: 1 Tour
S: 2 tours
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mmm) Circuit course

Pl
(Concurrents)

Parking concurrents

&

)

BRIVE

LINOUSIN
TEATHLON

PARTIE CYCLISME
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CONSIGNES ARBITRAGE

CYCLISME

Aspiration-abri, drafting autorisé

Il est interdit pour les concurrents doublés par ceux ayant un tour d’avance de
prendre abri derriere ceux-ci.

Assistance

Les roues de rechange seront déposées dans le box de I'équipe.

Gestion des déchets
ATTENTION, il n’y aura pas de zone de propreté sur la partie cycliste.
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TRANSITION 2
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COURSE A PIED

CAP
o X5
"J %\ ,’ b ™ -'hul.'ku:
- "% jn:.:.lhx = EL_ . 3 r PAV
e - o — e
e P ) B -

I nat >
L - w3z - ¢
) "_‘ i A o ‘..15 LESSS- z -
| F Tim Sur-Coure” &,
LS = ! s 4 3
s l 3 it L1} ‘_L‘D"’!V " . 2
S \ T £ 4 w_h r;} !
= = = £ r,=_:_' -
- - - L ¢
N A4
. 'ff
3 i
i L]
(5
g ¥
- o Chasteaux o,
|l .

N Z O
&@ FEDERATION FRANCAISE DE TRIATHLON



CONSIGNES ARBITRAGE

COURSE A PIED

Le port du casque cycliste est interdit sur toute la partie pédestre.

'athlete ne peut pas utiliser d’éléments extérieurs (barrieres, arbres, poteaux,
etc..) pour s’aider dans les virages.

'athlete ne peut pas étre accompagné par une personne extérieure a la course.
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CONSIGNES ARBITRAGE

PENALTY BOX

Toutes les fautes (hors disqualification) intervenant depuis la procédure de
départ jusqu’a la fin de la 2eme transition font I'objet d’une pénalité de
temps exécutée dans une zone dédiée appelée « Penalty Box », laquelle est
accessible dans les 500 derniers meétres du parcours pédestre.

Course avec
Aspiration-Abri

Stop & Go en T1
Penalty box
| Penalty box
| Penalty box
Penalty box
Stop & Go (Carton Jaune)
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CONSIGNES ARBITRAGE

PENALTY BOX

Affichage du numéro de 'athléte sur un tableau
situé avant la zone de pénalité.

Course XS =5 s / pénalité
Course S =10 s / pénalité

L'athlete est responsable de la prise de
connaissance de cette information et de la
réalisation de cette pénalité.

Il se présente dans la zone de pénalité. Le
décompte du temps commence au moment ou
I'athlete entre dans la zone de pénalité et se
termine au “Go” de I'Officiel.
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PROTOCOLE

e |l est de la responsabilité des athletes et de leurs coachs, de s’assurer d’étre
présents au plus tard 5 mn avant la remise des prix de leur course.

® Les athletes d’'un méme club sont dans des tenues identiques lors de la
cérémonie protocolaire, aux couleurs et au nom du club.

® La tenue de cérémonie comprend : Un survétement complet (veste et
pantalon) ou la tenue de course
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CONTROLE ANTI-DOPAGE

A. Lieu

1. S’il est diligenté par les autorités compétentes, le controle se

déroulera sur le site du lac de Causse

B. Modalités administratives
1. Se munir d’'une piece d’identité et accompagné de son chaperon,

2. Les athletes «mineurs» doivent étre accompagnés d’un adulte,
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PARTENAIRES

PARTENAIRES FEDERAUX

- la chai
s JIROD  rEQUIPE

Egalité
Fraternité

§ e LEPAPE

AU CCEUR DE VOTRE SPORT

ONVOYAGES

PARTENAIRES ORGANISATION
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LIENS NUMERIQUES UTILES

Retrouvez toutes les informations de I’épreuve sur le site de I'organisation

brivetriathlon@outlook,fr

Retrouvez tous les temps de I’'épreuve sur le site du chronométreur
site internet du Chronométreur PROLIVE

Retrouvez les Réglementations Sportives :
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https://www.fftri.com/la-federation/textes-officiels/
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Merci de votre attention ...

Date de I'épreuve ( 1°" MAI 2022)




